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_ v" “He navegado toda una vida. Nunca he llevado cascos
y oigo perfectamente. Mi mujer dice que grito mucho,
A pero es solo porque estoy acostumbrado al ruido del
barco”

itsaspreben Maquiniste

» “Al palo sube el mas agil. Siempre el mismo. No hace
falta arnés, se pinta rapido”
Marinero

» “El problema es la comodidad. Todo es peso, calor, se
engancha...”
Marinero

** “Si me obliga una inspeccién, compraré lo que me
digan. Mientras, creo que hay suficiente seguridad.
Hay equipos que no se utilizan nunca”

testimonios

Armador

» “Casco para qué. Si vas a morir del corazén. Aqui lo
gue se trabajan son muchas horas”
Marinero

= “La movida es el dia que tengamos que usar el traje de
supervivencia. Tengo el curso, pero ¢ya sabemos
utilizarlo?” Patron
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Siempre ha sido asi y poco se puede hacer para evitarlo

SINGULARIDAD

en tierra no se puede aprender sobre la mar

percepcion

NEGACION

el riesgo es asumible y la enfermedad laboral no existe ‘




Goleta y reparacion en la jarcia
firme. Pesqueria de bacalao

r Alfred Stanford: Men, Fish and Boats
ItS&]SpI‘EbEI‘I John Collier Jr.: Cape Cod, 1942







Los materiales
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La tecnologia
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La tecnologia

Aparejo de anzuelo
Halado automatico
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Ergonomia e Manipulacion de cargas
’\ Sobre esfuerzos e Tareas manuales
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lErgonomia e Manipulacion de cargas

’\ Sobre esfuerzos e Tareas manuales
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BEO P. Antao et al | Safety Science 46 (2008) 885899

industry, despite accounting for less than one percent of the worldwide workforce. The ILO has estimated that
the fishing industiry experiences 24000 deaths and as many as 24 million non-fatal injuries each vear world-
wide. The fatality rate for the world’s fishermen is estimated to be 80/100000 workers/vear (ILO. 1999). From
all labour activities fishing 1s also the one that presents higher number of casualties within the countries of the
European Union (EU). (One 1n each seven fishermen has an accident per year and according to Eurostat sta-
tistics (2004)(the risk rate is 2.4 times larger within the fishing activity vhen compared with other industrial
sectors.

MUNDO -> 80 fallecidos al afio / 100.000 pescadores

EUROPA - 1 de cada 7 pescadores sufre un accidente al afio

EUROSTAT 2004 - el riesgo de sufrir un accidente es 2,4 veces
mayor que en el conjunto de los otros sectores industriales
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Table 12. Comparison of Canada to other countries
Fishing fatality rate — average occupational fatality rate multiplier

Country Relation to the national average Diata year
occupational fatality rate
Canada a5 1007
Span 8 1007
Poland 9 1887
Estonia 11 1887
Lithuania 11 1887
Republic of Korsa 15 1897
Sustralia 1B 1T2E2 1o 10384
Itaky g 1887
Denmark 0 TEED 1o 10046
I
United States ( 40 ) 1006

Geolnfo Solutions Ltd. Final Report. August 16, 2006
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Segun los datos de accidentabilidad de OSALAN, la probabilidad de sufrir un accidente
laboral en el sector de la pesca es

1,2 veces mas elevado que en el sector de la construccion

2,5 veces mas elevado que en el sector industrial

6,0 veces mas elevado que en el sector de los servicios

250 -

203

200 -
150 -
n? accidentes Pesca 2011 CAPV

100 -

50 4

Accidentabilidad en Pesca 0 - — # Fa“ec:mento
CAPV - ano 2011 ne 203 5 1

(dato provisional de OSALAN)

Indice de Incidencia Pesca 2011 CAPV
8.360 (N2 accidentes/100.0000 trabajadores)
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Mas peligrosa que otra
actividad laboral

®no
Wi

M no sabe

Percepcion del riesgo a bordo

y comparacion con otros sectores
considerados tradicionalmente peligrosos
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 Bastante o muy satisfechos
57,89 % armador o familiar,

L Pocolo muy poco satisfechos
100 % marineros

\(] Proponen mejoras a EPI
65,12 % de los consultados

Visibjlidad ropa de trabajo
0 % de los consultados

Satisfaccion
con las EPI a bordo

M muy poco

M poco

M normal

MW bastante

® mucho

M no contesta




Metodologia diseiio de Guia de
Seleccion de EPIS

s
@©.
e

. .

Para que usan

-
= . . .

s
-
-
.

e
gl

Que usan

-
. ]
-
- ]

-
g2

Como usan

-
.
.

-
-
.

-
-
.
-
-
-
.
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Identificacion y Evaluacion de

.

.
a0

Analisis
FIN

Estado de situacion
(lo que hay)
incluye sugerencias usuarios

Identificacion de EPIs de uso
potencial

Necesidad de mejoray/o
desarrollo de Equipo de
proteccion

| Analisis e Identificacion de
necesidades y carencias

Contacto con

proveedores

Equipo especifico de trabajo Propuestas de EPIs

rograma de innovacién y/o adecuacion
rificacion
tecnolégica
Grupo de contraste
Aprobacion
L
GUIA PRACTICA para i
SELECCION b ... @@
EQUIPOS pe & - -

PROTECCION
INDIVIDUAL en Et
SECTOR PESQUERO

Guia de EPIs
Por puestos
Por secciones
Por arte/actividades
Por flota



g U




Metodologia diseiio de Guia de
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Desconocia su existencia

Se opinaba que no era un EPI
y no existe la necesidad por
parte del armador de
adquirirla, porgue su uso es
voluntario

Se utilizan protecciones no
homologadas, se modifican o
han dejado de cumplir su
funcion protectora
(desconocimiento fecha de
caducidad, marcado CE,
simbolos y otras marcas de
identificacion)



Metodologia diseiio de Guia de
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Guia de Seleccion de EPIs en el
Sector Pesquero

ItsaSPrEbEI'l Esquema indicativo para el inventario de los riesgos con el fin de utilizar equipos de proteccidn individua

Seccion de Trabajo:
Cubierta Intemperie RIESGOS
Tarea: o - N
Maniobras de pesca Fisicos Quimicos Biolbgicos
Pue§ odeli=baio) Mecénicos Térmicos EteEiEs Radiaciones Ruido GEloscls Liquidos EEEEsy
Marinero s s vapores
Subsector Flota:
Altura q n Hongos Antigenos
Choques| Resbalo EEEEES MILS causantes biolégicos
5 Pinchazo nes patogenas | patégenos | . Lo o no microbianos
Caidas | golpes, s, . . o No )
A Vibracion| caidas Calor q A lonizante
: de impactos| cortes, s anivel lama Frio ionizante S
Modalidad Pesca: altura , abrasion e s
Arrastre Baka y Pareja compresi| es suzlo
ones
Craneo X X
Oido X
Ojos X X X
Cabeza Vias
respiratorias
Cara
Cabeza
Entera
Mano X X X X X
Miembros
Partes superiores Brazo
del (partes)
cuerpo -
Pie X X
Miembros i
inferiores Pierna
(partes)
Piel X X X
Tronco
Abdomen
Variados Via
X
Notas:
Caidas de altura incluye “Caida al

Los antigenos no-microbianos exégeno

inas de tejidos o proteinas en la superficie de gldbulos rojos (picaduras medusas, pinchazos espinas aletas dorsales, etc)
Térmicos: consideramos equivalente a “Ries;

es humedad/frio inadecuadas
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Dotacion de EPIS por Modalidades de Pesca y Puestos  de Trabajo en la flota de Altura de la CAPV

Puesto de Trabajo
e
; 3 2 S
s S 5 4 5 5 s e
O s @ °© s c © o o - o) = 5] = S =
E ~E 8 S < g 5 g : 3 3 3 g E g 3
0 =3 € £ S 5 c = o & o & S o] ] =
3 £ 2 g 5 5 & 8 2 S 3 g g b 2 g
o S = 0 O b= O b= O it a z O a < i ¢
Casco Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Casco Casco Guantes | Guantes | Guantes | Guantes Casco
Gafas sol Orejeras Orejeras (2 tipos) | (2 tipos) Gafas Gafas Calzado | Calzado | Calzado | Calzado Calzado
Calzado Gafas Gafas Calzado | Calzado | Proteccién | Proteccion | Ropade | Ropade | Ropa de Ropa Ropa
(2 tipos) Proteccion | Proteccion | (2 tipos) | (2 tipos) (2 tipos) (2 tipos) Agua Agua Agua Frio Agua
ARRASTRE Ropa de 2 tipo_s) 2 tipo_s) Mandil Mascarilla | Mascarilla
BAKA Agu_a Mascarilla Mascarilla Guz_mtes Guz'mtes
Salvavidas Guantes Guantes (2 tipos) (2 tipos)
(3 tipos) (3 tipos) Calzado Calzado
Calzado Calzado Crema Crema
Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
Casco Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Casco Casco Guantes | Guantes | Guantes | Guantes Casco
Gafas sol Orejeras Orejeras (2 tipos) | (2 tipos) Gafas Gafas Calzado | Calzado | Calzado | Calzado Calzado
Calzado Gafas Gafas Calzado | Calzado | Proteccién | Proteccion | Ropa de | Ropa de | Ropa de Ropa Ropa
(2 tipos) Proteccion | Proteccion | (2 tipos) | (2 tipos) (2 tipos) (2 tipos) Agua Agua Agua Frio Agua
ARRASTRE Ropa de 2 tipo_s) 2 tipo_s) Mandil Mascarilla | Mascarilla
PAREJA Agua Mascarilla Mascarilla Gua_mtes Gua}ntes
Salvavidas Guantes Guantes (2 tipos) (2 tipos)
(3 tipos) (3 tipos) Calzado Calzado
Calzado Calzado Crema Crema
Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
Gafas sol | Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Gafas Gafas Guantes | Guantes Guantes | Guantes | Guantes | Guantes | Guantes | Casco
Calzado Orejeras Orejeras (2 tipos) | (2tipos) | Proteccion | Proteccién | Calzado | Calzado Calzado Calzado | Calzado | Calzado
(2 tipos) Gafas Gafas Calzado | Calzado (2 tipos) (2 tipos) Ropa de | Ropa de Ropa Ropa
Ropa de Proteccion | Proteccion | (2 tipos) | (2 tipos) | Mascarilla | Mascarilla Agua Agua Frio Agua
Agua (2 tipos) (2 tipos) Mandil Guantes Guantes
PALANGRE Salvavidas | Mascarilla Mascarilla (2 tipos) (2 tipos)
Calzado Calzado
Crema Crema
Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
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UNE-EN 1385:
para la practica de
rapidos de agua

LISTA DE CONTROL:
‘PROTECCION de la CABEZA"

DATOS de CARACTER GEMNERAL

Modalidad de pesca/ Sectorde actividad

Pesca al arrastre baka —subsectorflota Altura

Area de trabajo

Cubierta de trabajo intemperie

Puestode trabajo

Marinero pescadar

Tarea oprocesode trabajo

Largado y virado delarte, incluvendo gsirobadas
¥ manipulacion grilleteria (cadenote-calon, hacer

firme las puertas)

DESCRIPCICN de los RIESGOS v las Fenersne cnzen iz caeme | PRECISIONES ADICIONALES
COMDICIONES EXISTEMTES en el [crEg A para
TRABAJO y su ENTORNO S| NO o pUTs maArCaE con )
RIESGOS MECANICOS X
Calda de objetos romos o puntiagudos d
Chogue contraobjetos fijos X a
Atrapamierto lateral de 1a cabeza X o Tnncaje v zafado puertas
Oftros x O Cargas suspendidasy en
movimiento
RIESGOS ELECTRICOS®
Contactos eléctricos 1 X
Descargas electrostaticas £l X
RIESGOS TERMICOS * Temperatura ........... b B
Eii 0 X Duracion exp. .......... hidia
Temperatura ............ s, -
Calor o X Duracionexp. ............ hidia
Llamas o proyvecciones de metales en fusian E} X
RIESGOS DERIVADOS delas
COMDICICMES METEQROLOGICAS
Litilizacion dominante: Tipos de utilizacion, efectos
En el exteriortodo el afio: X ]
En el exterior eninviemao: X O
Eninterior (habitabilidad) 0 x

Otros datos Utiles para la especificacion de los cascos de seguridad

-Riesgocaida al agua y golpearse contra el casco del bugue (necesidad de barbogquejo)
- Riesgo golpes laterales y parte posterorcabeza debido a cadenas, bolos y flotadores quegiran alrededor
delos tambores. Suinercia es suficiente paraarrancar el cascosinose halla bien sujeto
- Ambiente himedoy saling: evitarmecanismos de ajuste que induyan partes metalicas (muelles, hebillas,

fijaciones)
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Evolucion de la
Cultura Preventiva

=

Revolucion

Es frecuente entre los que desean
cambiar la cultura preventiva tratar de
imponer una bateria de medidas todas
al mismo tiempo

Booth and Lee (1995

Puede esperarse que estrategias
indiscriminadas de este tipo solo causen
confusion y resentimiento entre los
trabajadores

Safety culture onboard fishing vessels, lan Cambell (2007)
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FICHAS PRACTICAS PARA LA SELECCIONDE EPIS \

Estrategia de actuacidn conjunta de:

i
=.:-:.} EUSKO JAURLARITZA .-—' =/ GOBIERNO VASCO
B OSALAN =]
— Laneko Segurasun efa IMGURLIMEN, LURAALDE m MEDIC AMBIENTE,
Cenairaria Siizhal Eralundes ETA ARFANTZA SAILA mn.mmv:sm
Insttuio Vixsco de Seguridad HERR
Salud Laborales ! Eh S e 7
Poriy eéa fsas Gawinlo Seendordm Dwocoein do Puoros v Asunics Madbmos
ENPLEGL ETA GIZARTE DE EMPLED
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Realice su consulta ' : . l i

FLOTA MODALIDAD SECCION PUESTO ZONA CUERPO

O altura: [ artastraro O Puerte [ Puents [ craneo

D Bajura O Patangre O Cubierta [ Maguinista D-@iﬁuer

e O cerco [lParque pesca [ Contramaestre [ Ojos y cara
[ cebo O Mevera [ marinera O vias respiratarias
Ocac. [ =ala maguinas [ Mevera [ hanos ¥ itazos
O L O cocina O cotiner D Pies y piemas
O Enmalle O Pial
[ nas O Fecho y abdoman

[l Ropa agua

O chalecos salvavidas

O Armes y sist anticaidas

WAV, =




FICHAS PRACTICAS PARA LA SELECCIONDE EPIS

ﬁ\arehen

Flota

e [ e [ ma

Modalidad
Enm. j Nas.

Puesto

T e.p. | Nev. [ s.m. [ coc. | patr. | Maq. [ Cont. [ Mar. | Nev. | coc.

 PUESTOS \ TAREAS

\

CARACTERISTICA
Y REQUISITOS

ICONOSIMARCAS EN
LAS QUE FIJARSE

Casco Carga y Descarga

RIESGOS QUE
DEBE CUBRIR

\

CADUCIDAD Y
MANTENIMIENTO

INCONVENIENTES
TRABAJADOR

) COMPLEMENTOS Y
OBSERVACIONES \ OTRAS OPCIOHE$\

l 9 l Nueva busqueda

| ]




El armador igual tiene comprado de todo, pero
no sabemos si esta a bordo
Marinero

Yo compraria todos los EPI a bordo, pero
cuando los marineros tengan sueldo fijoy no a
la parte

Armador

éCurso prevencion? Cuando sea obligatorio
habra que ir
Marinero

No me interesa un curso que sea mucho de
estudiar
Marinero

0,86 % habia realizado
un curso especifico PRL



herramientas

s .
[ .

-

IR

mpreben

Carteles disefiados por la Asociacidn para la Prevencion de Accidentes




