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PORTAL DE TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS


El objetivo de este portal es poner al alcance de todos los profesionales de la prevención una información útil, basada en la evidencia científica, que permita conocer los trastornos musculoesqueléticos más frecuentes, los factores de riesgo relacionados, y las herramientas y métodos más sencillos para su valoración y control. 

Además pretende favorecer el impulso de las buenas prácticas, mejorar la formación y generar conocimiento para una mejor aplicación.
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